
Guía: La Virgen María

Celebrar en comunidad

Acompañar a toda
la comunidad educativa

Edad recomendada: de 12 a 17 años 



Guía: La Virgen María
ANTES DE COMENZAR

Tener una imagen de la Virgen María y una vela para encenderla en el 
momento de la oración.
Imprimir la canción Santa María del camino u otra similar que ofrez-
ca la posibilidad de analizar la presencia de María en nuestras vidas 
y en la Iglesia. Se organizarán diferentes grupos de estudiantes para 
que cada grupo reflexione sobre una estrofa de la canción elegida. Se 
los invitará a que escriban en qué aspectos de sus vidas aplican la le-
tra de la canción. Luego, reunidos en torno a la imagen de la Virgen, 
cada grupo lee lo que escribió. Para finalizar cantan la canción.

1. Introducción

Nuestra vida transcurre, en el día a día, entre diversas actividades. En todas, 
la Virgen María camina con nosotros, como Madre, para guiarnos y condu-
cirnos a Jesús. Ella, mejor que nadie, conoce el camino y sabe que no siem-
pre es fácil; por eso, con su amor y su ternura, nos extiende la mano y nos 
anima a avanzar. 

2. Escucha de la Palabra de Dios Jn 2,1-11

Hubo una boda en Caná de Galilea. La madre de Jesús estaba invitada. También, 
Jesús y sus discípulos. Se les acabó el vino y entonces la madre de Jesús le dijo: 
—No les queda vino. 
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Jesús le respondió: 
—Mujer, no intervengas; mi hora aún no ha llegado.  
La madre de Jesús les dijo a los que estaban sirviendo: 
—Hagan lo que Él les diga. 
Había allí seis cántaros de piedra, de los que utilizaban los judíos para sus ritos 
de purificación, de unos ochenta o cien litros cada uno. Jesús les dijo a los que 
servían: 
—Llenen los cántaros de agua. 
Y los llenaron hasta arriba. Una vez llenos, Jesús les dijo: 
—Saquen ahora un poco y llévenselo al encargado de la fiesta. 
Ellos cumplieron la orden.
Cuando el encargado probó el vino nuevo sin saber de dónde venía (solo lo sa-
bían los sirvientes), llamó al novio y le dijo: 
—Todo el mundo sirve primero el vino de mayor calidad, y cuando los invitados 
ya han bebido bastante, saca el más corriente. Tú, en cambio, has reservado el 
mejor vino hasta ahora.
Esto sucedió en Caná de Galilea. Fue el primer signo realizado por Jesús. Así, ma-
nifestó su gloria y sus discípulos creyeron en Él.

3. Preguntas para conversar

•	¿Cuál es la actitud de la Virgen María  en el relato bíblico?
•	¿Por qué creen que en nuestra cultura hay varias expresiones religiosas 
en torno a la Virgen María?
•	¿Qué significa que la Virgen María intercede por nuestras necesidades?
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4. Reflexión

Vamos a centrarnos en la actuación de la Virgen María ante una necesidad. 
Ella es la primera que se dio cuenta de que faltaba vino. Ante esto, se dirigió 
a su Hijo para que interviniera. 

Pongámonos en contexto: hay una fiesta; María y Jesús fueron invitados. 
Ella se da cuenta, sin que nadie se lo diga, de una dificultad que tienen los 
anfitriones y acude a su Hijo porque sabe que Él puede solucionarlo. Aun-
que Él se niega a intervenir inicialmente, luego, pide que llenen las tinajas, 
los sirvientes hacen caso y sucede que del agua surge un vino excelente.

Jesús confirma el papel de la Virgen María como mediadora e intercesora de 
nosotros ante Dios. María se pone entre su Hijo y el mundo para atender el 
dolor, los sufrimientos, la soledad, las injusticias de cada uno de nosotros. A 
ella le compartimos nuestras alegrías y tristezas para que se las presente a 
Jesús.

Por eso, invitemos a la Santísima Virgen a caminar con nosotros, porque 
ella nos cuida, ve lo que nos hace falta (caridad, constancia, generosidad, 
etc.), sabe lo que necesitamos para asemejarnos a Jesús, nos llena de con-
fianza e intercede ante Él para que transforme nuestra existencia.

5. Oración

Como un homenaje a Nuestra Señora, cantemos Santa María del camino. 
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