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Guía: La Navidad
ANTES DE COMENZAR

Para prepararnos al tiempo de Navidad, ubicamos una imagen del 
Niño Jesús sobre una mesa; al lado, una vela, que se encenderá al em-
pezar la lectura del texto bíblico.

1. Introducción

La Navidad es una fiesta importante para los cristianos, ya que se celebra 
el cumpleaños de Jesús. Esta es una festividad en la que agradecemos a 
Dios por el amor y la ternura con que nos cuida. También, es la oportuni-
dad para pedirle que nos enseñe a amarnos y a compartir con las personas 
necesitadas. 

2. Escucha de la Palabra de Dios Is 9,1-5

El pueblo que andaba en la oscuridad ha visto una gran luz. Un niño ha naci-
do, un hijo se nos ha dado. Sobre sus hombros descansa el poder. Su nombre es: 
“Consejero admirable”, “Dios fuerte”, “Siempre padre”, “Príncipe de la paz”.

3. Preguntas para conversar

Reflexionemos sobre las palabras que usa el profeta Isaías para describir a 
Jesús y respondamos:
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•	La luz del sol nos sirve para ver los caminos que transitamos, y la luz eléc-
trica, para ver en la oscuridad. ¿Qué significa que el Niño Jesús nos trae la 
luz? ¿Qué podemos ver a través de ella?
•	¿Qué es aconsejar? ¿Para qué aconsejamos? ¿Qué utilidad tiene recibir 
consejos? ¿Por qué creen que Jesús es un consejero maravilloso?
•	Cuando el profeta Isaías dice que Dios es fuerte, ¿a qué clase de fuerza se 
refiere: a la fuerza que proviene de los músculos o a la fuerza emocional? 
¿Para qué sirve esta fuerza?
•	¿Por qué Isaías afirmó que Dios es Siempre padre?
•	Si todos debemos ser como Jesús y Él es el Príncipe de la paz, ¿qué accio-
nes podemos hacer en nuestro hogar y en el colegio para anunciar la paz y 
la luz que nos trae el Niño Jesús?

4. Reflexión

Los profetas fueron personas a quienes Dios eligió para que cumplieran una 
misión importante: anunciar al pueblo de Israel la esperanza y la alegría que 
Dios les había prometido. Uno de ellos fue Isaías, que vivió, aproximadamen-
te, 700 años antes del nacimiento de Jesús. Él anunció el gran aconteci-
miento del nacimiento del Hijo de Dios: ¡Que Jesús, el Salvador, vendría al 
mundo! 

Isaías lo hizo de una manera especial, al darle diferentes nombres a Jesús: 
Consejero admirable, Dios fuerte, Siempre padre, Príncipe de la paz y Gran luz. 
Lo dijo de esa forma, para que todos comprendieran lo maravilloso que iba 
a ser el Niño. 
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5. Oración

Cerremos los ojos y, en silencio, pensemos qué otro nombre nos gustaría 
darle al Niño Jesús, a este niño tan especial que nos ama tanto. Luego de 
unos minutos, se lo decimos en voz alta con mucho cariño y por turnos. Al-
rededor de la imagen del Niño Jesús cantamos una canción navideña, de 
acuerdo con el momento litúrgico.
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