nnan Sugeridas para grupos de 9 a 10 afios

Guias: Nos descubrimos

CULTURA DEL ENCUENTRO:
Me hago preguntas

CULTURA DEL ENCUENTRO:
Valoro mi familia

CULTURA DEL ENCUENTRO:
Vivo en un mundo de cambios

CULTURA DEL ENCUENTRO:
Cuido mis relaciones de amistad

CUIDADO DE LA CASA COMUN:
Conozco mi cuerpo

CUIDADO DE LA CASA COMUN:
Mi cuerpo es templo de Dios

CULTURA DEL ENCUENTRO:
Reconozco mis emociones

ENCUENTRO CON JESUCRISTO:
Jesucristo me invita a descubrirme

ESPERANZA Y COMPROMISO SOCIAL:
Soy recibido por la comunidad

ESPERANZA Y COMPROMISO SOCIAL:
Dios cambia mi vida
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CULTURA DEL ENCUENTRO

1. Me hago preguntas

EN ESTE ENCUENTRO:

Los integrantes de la comunidad conoceran a sus compafierosy, asi, fortaleceran la
cultura del encuentro. Para ello, se plantearan preguntas a partir de loque venasu
alrededory de lo que viven.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Una hoja de papel tamafio A4 para cada nifio; marcadores; lapices de colores;
boligrafos.

* Fotos de los integrantes de la comunidad; hojas impresas con la silueta de un
corazén, 0jos, orejas, manosy pies; hojas impresas con la letra de la cancién
Tenemos tanto para estar agradecidos, de Fito Paez, disponible en YouTube;
reproductor de audio.

TENGA EN CUENTA:

Motive a los nifios para que observen lo que sucede a su alrededor y se hagan
preguntas al respecto. Esto los ayudara a reconocer sus intereses. Ademas,
manifestarse en un ambiente comunitario les posibilitard conocerse y ver que,
aunque son diferentes, viven situaciones similares. Es una manera de favorecer la
empatia.

Aqui estoy v me dispongo (1o minutos)

Coloque en el centro del salén los materiales y pida a los nifios que se ubi-
quen alrededor, formando un circulo.



https://www.youtube.com/watch?v=R9YxwFhzpBA
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Motivelos para que participen en la actividad Lo que me interesa saber.

3] LO QUE ME INTERESA SABER

Entregue una hoja a cada nifo. Luego, pidales que dibujen la silueta de
su cuerpoy que, alrededor del dibujo, escriban preguntas relacionadas
con lo que mas les inquieta o les interesa de sus vidas y de lo que ven en

su comunidad. Mencione algunos ejemplos: ;Para qué tengo una fami-
lia? ;Por qué es agradable compartir con los amigos? ;Qué situaciones
me ponen triste? ;Como puedo mejorar mirelacion con los demas?

Me intereso v me vinculo (1o minutos)

Pida a los nifios que conformen grupos y que compartan sus preguntas.

Reflexiono (25 minutos)

Explique a los nifios la importancia de preguntarse por el propésito de
sus vivencias. Luego, soliciteles que lean en voz alta las preguntas que
escribieron, para compartirlas con los demas y conocer los interrogantes
vitales de todos, es decir, lo que sienten, viven y piensan.

Hagales notar cémo las respuestas revelan los intereses de los compafieros
y ponga énfasis en aquellas que muestran experiencias comunes para re-
saltar las similitudes.
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4 SUGERENCIA DIDACTICA

Para iniciar la reflexion, pida a los nifios que recorten las preguntas
que pusieron alrededor de las siluetas. Introdizcalas en una bolsa
para que, voluntariamente y por turnos, se acerquen, saquen un pa-

pel, lean la pregunta y cuenten lo que piensan de ella.

Seleccione aquellas preguntas relacionadas con el deseo de ayudar a
los demas, con el objetivo de dialogar sobre acciones solidarias y fra-
ternas hacia otras personas.

Para finalizar, entregue una hoja con la impresiéon de un corazén, manos,
pies, 0jos y orejas. Invite a los nifios a escribir una palabra que describa lo
que sintieron, experimentaron y pensaron acerca de la actividad anterior,
completando las frases junto a cada uno de los simbolos

* Enelcorazén: Yosiento...

e Enlas manos: Yo ofrezco...

* Enlos ples Yo me propongo...

* Enlos ojos: Cuando miro me gusta/no me gusta ver...

* Enlos 0|dos Las palabras que me gusta escuchar son..

Celebro (15 minutos)

En el centro del salén, organice las fotos, formando un corazén y, junto a
ellas, unaimagen de JesUs. Pida a los niflos que se sienten alrededory cuen-
te que, asi como ellos se plantean preguntas sobre aspectos de su vida, Je-
sus también, constantemente, les hacia preguntas a las personas que lo
seguian, paraque pudieran entender las cosas trascendentales de sus vidas
y para que se acercaran mas a El. Retome los escritos de la actividad final
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de reflexiony, en actitud de accién de gracias, inicie una breve celebracion
invitandolos a cantar la cancién Tenemos tanto para estar agradecidos, de
Fito Paez.

i

»J ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Lea Mt 6, 26-27; 7, 7-10. Las preguntas eran un método que Jesus usa-
ba para ensenar las caracteristicas del reino de Dios. Acompaiie a los

ninos a descubrir qué dice el texto sobre el reino de Dios y qué aspec-
tos de lavida abordan las preguntas que Jests formulé.

Para finalizar (5 minutos)

Pida a los niflos que compartan libremente su oracion de accion de gracias
a JesUs. Finalmente, de pie, tomados de las manos, oren en comunidad a
la Virgen Maria, pidiéndole que los acompafie como madre a encontrar las
respuestas a las preguntas masinquietantes de sus vidas.

n Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.


https://www.youtube.com/watch?v=R9YxwFhzpBA
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CULTURA DEL ENCUENTRO
2. Valoro mi familia

EN ESTE ENCUENTRO:

Los miembros de la comunidad comprenderan que, aunque todas las familias son
diferentes, cada familia fomenta vinculos de amor. Asi, podran fortalecer la cultura
del encuentro en familia.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Revistas; tijeras; hojas; adhesivo escolar; lapices de colores y boligrafos.

e Cancién Somos una familia bajo el sol, del proyecto Canciones-Cuento dedicada al
Dia Internacional de la Familia; reproductor de sonido.

* Imagen de la Sagrada Familia de Nazaret; una vela encendida y una Biblia.

TENGA EN CUENTA:

La familia es el primer agente socializador de los nifios, ya que alli aprenden las
normas comunitarias y desarrollan sus habilidades sociales. También, es el espacio
donde empiezan a construir su relacién con Dios e interiorizan los valores que
aprenden en la familia, como cimiento del proyecto de sus vidas.

Una de las preocupaciones permanentes que ha demostrado el Papa Francisco
durante su pontificado es la familia, como el lugar privilegiado en el que hay que
cultivar el amor, construir la fraternidad entre las personas y proyectar asi una
sociedad mejor.

Aqui estoy v me dispongo (10 minutos)

Motive a los nifios para que hablen de sus familias. Luego, proponga que en
grupos canten las estrofas de la cancién Somos una familia bajo el sol, de Al-
varo Luis Aranda. Por ejemplo:



https://www.youtube.com/watch?v=HQny-7QzDs4
https://www.youtube.com/watch?v=HQny-7QzDs4
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Paraabrirel camino ala Paz/y sembrar esperanzaalatierra,/ mirame, bas-
ta solo con sonreir,/ somos una familia bajo el sol.

Ten mi mano y apriétala a ti,/ siente como mis dedos se cierran,/ siente
como se llena tu corazdn,/ somos una familia bajo el sol.

Este es nuestro cantar,/ nuestra fuerza en la tierra./ Somos seres nacidos
paraamar./ Todos hemos nacido del amor.

Es la vida el gran don,/ la vida siempre es bella./ Nuestra vida procede del
amor,/ nuestra vida camina hacia el amor.

A continuacion, propdngales la actividad La familia que Dios me dio.

%] LA FAMILIA QUE DIOS ME DIO

Entregue a cada nifio una hoja para que realice un collage de su fami-

lia, con imagenes de revistas y fotografias. Solicite que decoren el co-
llage y ubiquen los nombres de los miembros de su grupo familiar.

Me intereso y me vinculo (s minutos)

Pida a los nifios que expongan el collage en una pared del salén. Luego, los
miembros de la comunidad deberan observar y reflexionar acerca de los traba-
jos. Guie el analisis hacia las diferencias que hay en la conformacién de las fami-
lias de cada nifio. Explique el cambio que ha tenido la conformacion del ndcleo
familiar por lainfluencia de las dinamicas culturales y sociales.
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Reflexiono (25 minutos)
Analice la experiencia junto con los nifios a partir de las siguientes ideas:

* La conformacion de las familias de los nifios, los cambios que han tenido
y las caracteristicas mas valiosas de cada grupo familiar.

* El papel de la familia como comunidad. Resalte la necesidad de agrade-
cerle a Dios por las personas que conforman el nticleo familiar.

* La familia acompafia en el camino de descubrimiento personal de cada
miembro de la comunidad.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Invite a los nifios a escribir, en la parte de atras del collage, una dedica-

toria a la familia o a algunos de sus integrantes, agradeciéndole/s por
su presencia.

Cierre la reflexién indicando a los nifios que elaboren un acréstico con la pa-
labra "familia"y los valores que reconocen en su entorno familiar.

Celebro (15 minutos)

Frente a la pared donde se exponen los collages, ubique una mesa'y, sobre
ella, levante un altar con la Biblia, la vela encendida y la imagen de la Sa-
grada Familia. Solicite a los nifios que se sienten frente a la mesa. Explique-
les que la Sagrada Escritura muestra cémo Jesus recibio de sus padres la
herencia del respeto hacia la familia. A su vez, Maria y José habian recibi-
do esta leccién de sus ancestros. Esto nos demuestra que Dios quiere que
construyamos esta relacién generacional.




Guias: Nos descubrimos | Cultura del encuentro | 2. Valoro mi familia

>
8
(1]
=
(-5
®
=
<
Y]
]
(%)
7
s.
(=
(Y]
0
©
3
s
=,
(=¥
(Y]
(=¥
]
0
§:
(]
=
=
o
0
<
-E.
o
=,
o
0
@
[\

ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

El libro del Eclesiastico es, para el pueblo de Israel, un manual para
vivir con sabiduria. Lea Eclo 3, 1-2; 8; 12, 14 (adaptado para la edad de
los nifios):

Queridos jovencitos, esciichenme y sigan mis consejos... Dios quiere que
los hijos respeten a sus padres. Obedezcan a sus padres con sus palabras
y sus hechos, y ellos los bendeciran. Si sus padres los bendicen, su fami-
lia se mantendra firme. Si ustedes respetan a sus padres, se respetan a si
mismos. Queridos jovencitos, respeten las canas de sus padres y cuiden de
ellos mientras vivan. Cuando ellos lleguen a viejos y sus ideas no sean muy
claras, traten de comprenderlos y no se burlen de ellos por ser ustedes mas
jovenes. Dios jamas se olvida del que ayuda a sus padres; Dios toma eso en
cuenta... Cuando estén afligidos, Dios se acordara de ustedes.

Luego, pida a los nifios que expresen sus opiniones frente a lo que escu-
charon. Hagales las siguientes preguntas: ;De quiénes habla el texto?
:Qué ensenanza nos deja? Finalmente, solicite a los nifios que escriban
una oracion en la que den gracias a Dios por su familiay que la ubiquen
en el altar que se dispuso para el momento de oracion.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Realice una lluvia de ideas sobre las actitudes de servicio que cada
nino evidencia en los miembros de su familia. Pidales que, frente a

cada accion, escriban como pueden llevar a la practica esas actitudes
de servicio, de forma que impacten de manera positiva en el contexto
en el que se desenvuelven.
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Para finalizar (5 minutos)

Concluya cantando Somos una familia bajo el sol, de Alvaro Luis Aranda. Pida
a los nifos de la comunidad que piensen en el mensaje de la canciony que
lo guarden en su corazon.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.


https://www.youtube.com/watch?v=HQny-7QzDs4

=

nnnn Aprender para lavida | Comunidades infantiles y juveniles N

i

CULTURA DEL ENCUENTRO
3. Vivo en un mundo de cambios

EN ESTE ENCUENTRO:

Los nifios viviran una cultura del encuentro consigo mismos, al reflexionar en torno a los
cambios que experimentan en su viday el papel que juega en ellos su contexto social.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Fotos de los primeros afios de vida de cada nifio y fotos actuales.

e Cuento Estoy creciendo; cancién Todo cambia, de Mercedes Sosa; reproductor de
audioy video.

* Hojas y lapices.

* Unavela; una Biblia e imagenes de JesUs en distintas etapas de su vida.

TENGA EN CUENTA:

En esta etapa, los nifios se enfrentan a grandes cambios relacionados con su
etapa de desarrollo. Estas transformaciones son visibles en su aspecto fisico.

Pero es importante ayudarlos a reconocer también los cambios en sus emociones
y comportamientos, y acompafarlos en este proceso para que vivan la etapa
satisfactoriamente.

Aqui estoy v me dispongo (2o minutos)

Para motivaralos nifios, proyecte el video del cuento Estoy creciendo (4,36 min),
disponible en YouTube. Luego, converse con los miembros de la comunidad
sobre lo que les llamo la atencion y los aspectos con los que se sintieron
identificados.

A continuacion, propéngales la actividad Voy cambiando.



https://www.youtube.com/watch?v=sJSwnNUMYZ0
https://www.youtube.com/watch?v=l26wReW53mw
https://www.youtube.com/watch?v=sJSwnNUMYZ0
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| voY CAMBIANDO

Pida que comparen sus propias fotografias y que identifiquen sus
cambios: estatura, estilo del cabello, ropa, entre otros. Luego, motive-
los para que reflexionen en torno a los cambios de conducta, es decir:
gustos, actividades, nuevos valores.

Me intereso y me vinculo (15 minutos)

Solicite a los nifios que realicen un dibujo de si mismos, mostrando cémo se
perciben en este momento, y que escriban los cambios fisicos y emociona-
les mas importantes que identificaron en la actividad anterior. Luego, pidales
que respondan esta pregunta: ;Qué personas, gruposy acontecimientos ayu-
daron a que se produjeran estos cambios que experimentaron?

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Escuche con los nifos la cancion Todo cambia, de Mercedes Sosa. Pro-
picie un espacio de dialogo en torno a la letra de la cancidn y guie la
reflexion a través de las siguientes preguntas:

¢ ;Qué les llamo la atencion de la letra de la cancion?

¢ ;Qué aspectos presentes en la cancion pueden reconocer en la vida

de cada uno?
e ;Consideran que todo esta en constante cambio, asi como lo plantea

la cancion?



https://www.youtube.com/watch?v=l26wReW53mw
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Reflexiono (20 minutos)

Pida a los nifios que se sienten en el centro del saldn, formando un circulo, y
con las fotos de su historia. Luego, invitelos a que socialicen sus percepciones.

A continuacion, propongales que escriban, detras de una foto actual, qué
sentimientos y actitudes les provocan los cambios observados en la activi-
dad anterior.

Celebro (15 minutos)

Ubique en el centro del circulo las fotos de los nifios, la vela encendida, la
Biblia abierta y diferentes imdagenes de Jesus en las etapas de su vida. Por
ejemplo, en el pesebre de Belén, en el templo ensefiando a los maestros,
en su bautismo, entre otras. Disponga a los nifios para orar. Empiece este
momento dandole gracias a Dios por posibilitar el encuentroy por permitir
que cada nifio identifique los cambios mas significativos en su vida.

Para finalizar, invite a los nifios a que, libremente, den gracias por algo que
consideren significativo del encuentro.

| ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

LeaLc 2, 41-52. La Sagrada Escritura muestra como Jesus vivio diferentes
etapas en su vida. Por ejemplo, cuando cumplié doce afos, fue a Jerusa-
lén a celebrar la Pascua; le faltaba un afio para que, segiin la costumbre,

su pueblo lo considerara capaz de entendery cumplir los mandamientos.
Con el mismo espiritu de oracion, pida a los nifios que piensen y co-
menten los cambios que tuvo Jesds.
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Para finalizar (5 minutos)

Pida a los nifios que se tomen de las manosy le oren a la Virgen Maria, que
fue quien acompafié a Jesus en los momentos mas importantes de su vida.
Invitelos a agradecer por todas aquellas personas que los acompafiaron y
los acompafian en su crecimiento.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

A medida que las personas cambian en sus aspectos fisicos, emocio-
nales y psicologicos, aparecen llamados vocacionales que las impul-
san a servir a los mas necesitados. Proponga a los nifios que, en dias

previos al encuentro, realicen una campana de ayuda a alguna comu-
nidad cercana. Por ejemplo: donacion de calzado a Caritas, o galleti-
tas a un merendero o comedor comunitario o social, entre otras.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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CULTURA DEL ENCUENTRO
4. Cuido mis relaciones de amistad

EN ESTE ENCUENTRO:

Los niflos construirdn una cultura del encuentro al reflexionar sobre sus relaciones
de amistad.

MATERIALES Y RECURSOS:
e Cancion Amigos, de Alex Campos; reproductor de audio y video.
* Oraciones sobre la comprensién y la reconciliacién en las relaciones de amistad;

hojas; boligrafos; imagen de Jesucristo con los discipulos, y la Biblia.

TENGA EN CUENTA:

La amistad es una relacion reciproca en la que los amigos se apoyan y aprenden
unos de otros. En la nifiez, se experimentan cambios emocionales que derivan de
la construccién de nuevos vinculos propios del crecimiento. Para fortalecer estos
vinculos, es necesario formar a los jovenes como personas comprensivasy sin
prejuicios.

Aqui estoy v me dispongo (15 minutos)
Reciba a los nifios con alegria y soliciteles que se ubiquen en el salén for-
mando un circulo. Luego, proyecte la cancion Amiqgos, de Alex Campos, e

invitelos a cantarla.

A continuacion, proponga la actividad Mis experiencias de amistad.



https://www.youtube.com/watch?v=ACpNb8Q4cDs
https://www.youtube.com/watch?v=ACpNb8Q4cDs
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+] MIS EXPERIENCIAS DE AMISTAD

Conforme grupos de cuatro integrantes. Pida que conversen durante
cinco minutos sobre las ocasiones en las que se disgustaron con sus

amigos y como resolvieron los conflictos. A continuaciéon, mezcle los
grupos y repita las indicaciones; haga lo mismo una vez mas.

Me intereso y me vinculo (1o minutos)

Entregue unaoracion, una hojay un boligrafo a cada grupo. Pidales a los ni-
fios que piensen en las emociones que experimentan cuando discuten con
sus amigos, y las escriban. Luego, soliciteles que lean la oracién y que re-
flexionen acerca de como creen que se sentirian si vivieran el mensaje que
se expresaen ella.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Solicite a los nifios que piensen en una situacion que refleje el mensa-

je de las oraciones y que la representen mediante una escena teatral
breve.

Reflexiono (15 minutos)

Pida a los nifios que compartan con su grupo las cosas que les gustan, las
que les causan alegria, las que les desagradan y las que los hacen estar dis-
gustados. Luego, cada uno debe preguntarse sivale la pena disgustarse por
esos motivos. El resto del grupo argumentara por qué si o por qué no.




i

nnnn --------- Aprender para lavida | Comunidades infantiles y juveniles
Guias: Nos descubrimos | Cultura del encuentro | 4. Cuido mis relaciones de amistad

A continuacion, proponga un intercambio de ideas sobre los cambios que
todos experimentamosy que enriquecen los lazos de amistad, e invite a los
nifios a agradecer por los amigos que Dios les regalo.

A modo de cierre de este momento, pida a los nifios que, de manera indivi-
dual, elaboren una carta para un amigo en la que le digan qué cosas de él lo
ponen alegre, qué les disgusta, y le agradezcan por ser su amigo. Es impor-
tante que les aclare que, aunque necesiten expresarle a un amigo algo que
les disgusta, deben hacerlo con respeto.

Celebro (15 minutos)

Parala celebracion, ubique enunrincén delsalén la Bibliay laimagen de Je-
sucristo con los discipulos. Lleve a los nifios a contemplar la imagen y soli-
citeles que piensen como fue la amistad de Jesus con sus discipulos y cémo
se apoyaron a pesar de sus diferencias. Pidales que piensen por qué esta
fue una amistad que duré para siempre. A continuacion, guie la oracion de
agradecimiento por los amigos, e invitelos a rezar el Padrenuestro.

3] ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

San Pablo también da ejemplo de cdmo conservar laamistad a pesar de
las discusiones. En una ocasion, él le [lamo la atencion a san Pedro, el
primer Papa, y, a pesar de este hecho, los dos apostoles siguieron traba-

jando juntos por el Evangelio. Lea Gal 2, 11-14 y guie la reflexion a través
de las siguientes preguntas: ;Qué conducta de Pedro era inadecuada?
:Como creen que se sinti6 Pedro con las palabras de Pablo? ;Qué pode-
mos aprender de esta historia entre los dos apdstoles?
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Para finalizar (5 minutos)

Invite a los nifios a cantar el estribillo de la cancion Amigos, escuchada pre-
viamente. Luego, permita que expresen libremente lo que mas les gustd de
la cancidn.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Los lazos de amistad profundos permiten descubrir valores, dones,
talentos y actitudes de servicio y vida comunitaria. Pidales a los nifios

que, para el proximo encuentro, expliquen esta afirmacion: “Las ac-
ciones de mis amigos me ensefian cdmo servir a los demas”.

Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.



=

nnﬂn Aprender para lavida | Comunidades infantiles y juveniles N

o

CUIDADO DE LA CASA COMUN
5. Conozco mi cuerpo

EN ESTE ENCUENTRO:
Los integrantes de la comunidad podran tomar conciencia de laimportancia de
conocery cuidar su cuerpo como una manera de vivir las ensefianzas del Papa

Francisco sobre el cuidado de la casa comun.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Espejo grande.

* Hojas de cartulina tamafio A4; marcadores, lapices de colores y lapices negros.

e Cuento La pelea del cuerpo, de Anthony de Mello; musica adecuada para juego de
movimiento corporal; reproductor de sonido.

* Una Biblia, una vela, un encendedor.

* Pliego de papel afiche o kraft.

TENGA EN CUENTA:

Lc 16,10 ensefia que “quien es fiel en lo poco lo es en lo mucho”. El cuerpo humano es

la casa de Dios; por eso, dotd a cada ser humano de cualidades y capacidades fisicas
excepcionales. Es necesario que los nifios sean conscientes de su cuerpoy reconozcan
los cambios que se producen en él, a medida que van creciendo, puesto que al aprender
a cuidarse a si mismos, cultivaran, como vocacion personal, la capacidad de cuidar a los
demas. Es una manera de vivir esa ensefianza de Jesus en el Evangelio de san Lucas.

Aqui estoy v me dispongo (2o minutos)

Prepare un espejo grande y ubiquelo en un costado del salén. Solicite a los
niflos que, cada uno a su turno, se observe en el espejo con atenciény, lue-
g0, regresen a su sitioy permanezcan en silencio.



https://yenibba.wixsite.com/silvia/single-post/2017/05/30/la-pelea-del-cuerpo-por-anthony-de-mello
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Luego de esta actividad, permita que los nifios expresen como se sintieron,
qué les llamo la atencidén y a qué parte de su cuerpo prestaron mas aten-
cion mientras se observaban.

A continuacion, pida a los nifios que se dispongan para la actividad Conoz-
coy cuido mi cuerpo.

] CONOZCO Y CUIDO MI CUERPO

Entregue una hoja de cartulina tamano A4 a cada nifio para que dibuje
su cuerpo de manera detallada. Coménteles que deben visualizarse bien
todas las partes del cuerpo, especialmente aquellas a las que prestaron
mayor atencion en la actividad del espejo. Luego, pidales que escriban
las acciones que realizan continuamente con cada parte de su cuerpo.

Me intereso v me vinculo (1o minutos)

Solicite a los nifilos que contemplen sus dibujos y, luego, promueva el inter-
cambio de ideas sobre las partes del cuerpoy la manera de cuidarlas.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Lea a los nifios el cuento La pelea del cuerpo, de Anthony de Mello, y

oriente elintercambio de ideas a partir de esta pregunta: ;Qué ensefian-
zas les deja este cuento?



https://yenibba.wixsite.com/silvia/single-post/2017/05/30/la-pelea-del-cuerpo-por-anthony-de-mello
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Reflexiono (25 minutos)

Pida a los nifios que, a partir de sus dibujos, expliquen lo que mas les gusta
de sucuerpoy lo que aprendieron de la actividad anterior.

A continuacion, proponga un juego corporal con el objetivo de reconocer la
importancia de las partes del cuerpo. Algunas canciones que puede utilizar
para esta actividad son: Yo tengo un tic; Arafia cha, cha, cha; Percusion corpo-
ral. Marcha turca de Mozart.

Celebro (15 minutos)

Organice a los nifios en circulo y ubique, en el centro, la Biblia y la vela en-
cendida. Pida que expresen una palabra o frase sencilla de gratitud por el
cuerpo que Dios les dio.

3] ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Ilumine este momento con la siguiente cita biblica: 1 Cor 12, 12.14-22,
25-26. Luego, comente que Pablo envia la carta a los corintios para
ensenarles a vivir en comunidad, a respetarse tal cual son y a desa-
rrollar sus virtudes corporales. Nuestro cuerpo es maravilloso y la

funcidn que realiza cada parte es increible y necesaria para que poda-
mos tener una vida de calidad y de cuidado hacia los demas. Guie la
reflexidon de la Palabra con las siguientes preguntas: ;Hay partes del
cuerpo mas importantes que otras? ;Qué significa que si una parte su-
fre, todas sufren? ;Cual es la ensefianza que nos deja san Pablo?



https://www.youtube.com/watch?v=n5yar5FsnxU
https://www.youtube.com/watch?v=etO9ttnGEb8
https://www.youtube.com/watch?v=0PMOOYSW1tw
https://www.youtube.com/watch?v=0PMOOYSW1tw
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Para finalizar (5 minutos)

Pida a los nifilos que se tomen de las manos y que recen el Padrenuestro.
Luego, invitelos a que utilicen todo lo que les proporciona el cuerpo para
brindar servicioy ayuda a los demas.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Pida a los nifos que escriban frases u oraciones que expresen la im-
portancia del cuidado del cuerpo y como puede utilizarse este para

prestar servicios comunitarios en su entorno. Relina las frases y ora-
ciones de todos los nifios en un pliego de papel afiche o kraft.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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CUIDADO DE LA CASA COMUN
6. Mi cuerpo es templo de Dios

EN ESTE ENCUENTRO:

Los nifios seran conscientes de que sus cuerpos son templo del amor de Dios. Al
reconocer esto, podran reflexionar acerca del cuidado de la casa comun, ya que
toda la creacién es expresion del amor de Dios.

MATERIALES Y RECURSOS:

e Cancién Cabeza, hombros, rodillay pie; reproductor de sonido.

* Cuadrados de papel de color; cinta adhesiva o scotch; marcadores y lapices de
colores.

* Rompecabezas (puzle) grande del plano de un templo; hojas blancas.

* Biblia, velay encendedor.

TENGA EN CUENTA:

En esta etapa de desarrollo, los miembros de la comunidad aprenderan que Dios
es el principio para descubrir el propésito de la vida de cada uno. Es una etapa en la
que los niflos imitan a las personas que consideran un ejemplo a seguir, entre ellas,
su Creador. Es el momento en el que pueden cimentar las bases de un proyecto de
vida, conscientes de la existencia de Dios.

Aqui estoy v me dispongo (10 minutos)

Reciba a los nifios con alegria. Para animarlos a participar en el encuentro,
pidales que se pongan de pie y canten la cancién Cabeza, hombros, rodilla
y pie, haciendo la mimica. Luego, invitelos a participar en la actividad Mi
cuerpo es templo de Dios.



https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
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3] MI CUERPO ES TEMPLO DE DIOS

Pida a los nifios que conformen parejas de trabajo. Entrégueles cua-
drados de papel de color y cinta adhesiva o scotch. Expliqueles que,
en cinco minutos, deberan pegar, en al menos cuatro partes del cuer-
po de uno de ellos, papeles que digan por qué creen que su cuerpo es
templo de Dios. En otros cinco minutos, deberan buscar otra parejay
comparar lo que hicieron.

Me intereso y me vinculo (s minutos)

Pidaalos nifios que socialicen el trabajo realizado. Luego, digales que regre-
sen al circulo grande y que expliquen libremente lo que escribieron sobre
como podemos dejar que nuestro cuerpo se asemeje a un templo, donde
habita Dios.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Explique a los nifios cuales son las partes de un templo y de qué ma-
nera cada una nos ayuda a relacionarnos con Dios. Ubique el rompe-

cabezas en un lugar visible. Pidales que lo armen y, luego, que escri-
ban en cada pieza a qué parte del cuerpo podria parecerse ese lugar
del templo.
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Reflexiono (25 minutos)

Solicite alos nifios que permanezcan sentados en circulo. Oriente este mo-
mento de reflexion en torno a los siguientes aspectos:

* Nuestro cuerpo es creacién de Diosy un regalo que EL nos da para demos-
trarnos suamor.

* Dios habita nuestro cuerpo porque es el templo del Espiritu Santo.

* Al hacer conciencia de la presencia de Dios en nuestro cuerpo, podemos
redescubrirnos cada dia como hijos de Dios.

* A veces, encontramos que el ambiente genera ruidos que hacen que se
nos dificulte descubrir la presencia de Dios en nuestro interior.

* Buscar espacios para la oracion y la reflexién es esencial para descubrira
Dios vivo en nosotros.

Para cerrar este momento, invite a los niflos a escribir un acrostico con la
expresion “Mi cuerpo es templo de Dios".

Celebro (15 minutos)

Ubique en el centro del circulo la vela encendida, los papeles escritos por
los niflos y la Biblia.
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ih] ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Algunos hermanos de la comunidad de Corinto no cuidaban su cuer-
po. Por eso, san Pablo les explicé que el cuerpo debe ser tratado como
si fuera el templo de Dios. Lea 1Co 6, 19-20 y pregunte a los nifos:
;Cual es la diferencia entre una casa y un templo? ;Qué significa que
el cuerpo es templo del Espiritu? ;En qué ocasiones creo que no cuido
mi cuerpo como corresponde?

Para finalizar (5 minutos)

Pidales a los nifios que se tomen de las manos y que oren, expresando su
gratitud a Dios. También, a los santos angeles de la guarda para que les en-
sefien a cuidary usar el cuerpo de manera correcta.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Realice junto con los nifios una lluvia de ideas sobre los servicios que
pueden prestar en la comunidad, utilizando su cuerpo como templo

del Espiritu Santo. Registre las ideas en el pizarréon o en la pizarra y
pidales que elijan un servicio que prestaran durante la semana.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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CULTURA DEL ENCUENTRO
7. Reconozco mis emociones

EN ESTE ENCUENTRO:

Los nifios reconoceran laimportancia de identificar sus emocionesy verlas como
una fuente de crecimiento y aprendizaje. El buen manejo de las emociones les
facilitara vivir una cultura del encuentro con sus hermanos.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Imagenes de rostros o emoticones que expresen diferentes emociones.

* Hojas de cartulina tamafio A4; cinta adhesiva o scotch, marcadores, lapices de colores.
* Fragmentos de la pelicula Intensa-Mente, de Disney-Pixar: fragmento 1 (5,33 min),
fragmento 2 (6,30 min); disponibles en YouTube.

* Biblia, vela, dispositivos electrénicos para proyectar video con sonido.

TENGA EN CUENTA:

Las emociones son un lenguaje basico para la vida social. A través de ellas, se
expresa el caracter ante los demasy se estructuran las motivaciones que orientaran
el proyecto de vida. Por eso, es necesario que los nifios aprendan a identificarlas y,
sobre todo, a respetarlas cuando los demds las manifiestan, ya que la comunidad es
un espacio seguro para expresarlas.

Aqui estoy v me dispongo (10 minutos)

Disponga sobre una mesa, las imagenes de rostros o emoticones. A medi-
da que los nifios vayan ingresando al salén, pidales que tomen tres image-
nes que representen las emociones que sienten con mas frecuencia. Luego,
motivelos para que participen en la actividad El juego de las emociones.



https://www.youtube.com/watch?v=24XIgLGR8cw
https://www.youtube.com/watch?v=BM2NLt9XvFA
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4] EL JUEGO DE LAS EMOCIONES

Organice a los nifios en circulo. Indiqueles que cuando usted diga la
palabra "emociones", ellos tendran diez segundos para reconocer las

caras que eligieron y hacer los mismos gestos que se ven en la figura.
Hagalo varias veces, hasta que cada miembro represente las tres ca-
ras que eligio.

Me intereso y me vinculo (s minutos)

Entregue a cada nifio una hoja de cartulina. Solicite que peguen en ella las
caras que eligieron y escriban junto a cada una alguna situacion que los
haga sentir esa emocion. Luego, soliciteles que socialicen el trabajo con
toda la comunidad.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Organicealos nifios de lacomunidad en pequefios grupos pararealizar
el siguiente juego. Propongales representar una escena de maniquies,

como si estuvieran en una vitrina, pero representando los rostros que
eligieron anteriormente. Mientras estan en esa posicion, pase por en-
tre ellos, observandolos; quien gesticule o se mueva, pierde.

Reflexiono (25 minutos)

Reflexione con los nifios sobre los siguientes aspectos:




& K

* A través de las emociones, entendemos la realidad; sin embargo, son
fuente de bloqueos si no se tiene la posibilidad de expresarlas.

* Las emociones son una energia que se mueve a través de nuestro cuerpo
ynosimpulsanhacialaaccion. Sonintensas, pero duran menos tiempo que
los sentimientos. Por ejemplo: "Tengo asco a esa comida’”.

* Hay muchas emociones, pero las basicas son: tristeza, alegria, enojo o fu-
ria, y miedo.

* Las emociones no deben rotularse como buenas o malas. Lo importante
es reconocer el motivo de su aparicion.

* En la medida en que manifestamos nuestras emociones, aprendemos a
expresarlas mejor.

* La comunidad siempre sera un buen lugar para expresar las emociones
sin gue nos sintamos rechazados.

Puede acompafiar la reflexién proyectando alguna de estas escenas de la
pelicula Intensa-Mente (Disney-Pixar, 2015): fragmento 1 (5,33 min), frag-
mento 2 (6,30 min); disponibles en YouTube.

Luego, pida a los nifios que se identifiquen con alguna emociény relaten
la experiencia que la provoco.

Celebro (15 minutos)

Para el momento de la celebracién, pidaalos nifios que se ubiquen en circulo
alrededor de la Biblia y la vela encendida. Indique que, por turnos, ubiquen
las caras que eligieron cerca de la Biblia. Seran un simbolo de nuestros senti-
mientos, que ofreceremos al Sefior. Acompafie la oracién pidiendo al Espiritu
Santo que les ensefie a reconocer sus emocionesy a manifestarlas de la ma-
neraadecuada.


https://www.youtube.com/watch?v=24XIgLGR8cw
https://www.youtube.com/watch?v=BM2NLt9XvFA
https://www.youtube.com/watch?v=BM2NLt9XvFA
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+] ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Lea el Sal 96, 10-13, una alabanza jubilosa a Dios. Alli, se expresan las
emociones del pueblo por la grandeza de Dios, su rey, que gobierna co-
rrectamente la Tierra. Texto adaptado: Anuncien a las naciones: "iEl Se-
fior es Rey!" El establecié el mundo, no serd removido. El Sefior juzgard a los
pueblos con imparcialidad. Que el cielo se alegre; que la tierra se alegre; que
el mary todo lo que hay en él griten de alegria; que estén felices los campos y
todo lo que crece en ellos; que los arboles del bosque canten de alegria. Que
todo el mundo esté feliz porque el Sefior viene a gobernar al mundo. El gober-
nard al mundo conjusticiay a las naciones converdad. Guie la reflexion con
las siguientes preguntas: ;En qué circunstancias experimentaron los
sentimientos mencionados en el salmo? ;Por qué en el salmo se men-
cionan distintos elementos de la Creacion pidiendo que expresen su ale-
gria por Dios?

Para finalizar (5 minutos)

Cierre la reunién, pidiendo a los nifios que expresen cémo se sintieron du-
rante el encuentro comunitario. Permita que hablen sobre sus emociones
predominantes. Luego, invite a que dibujen en la pizarra o en el pizarron una
cara que refleje la emocién que sienten en este cierre del encuentro.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

El servicio comunitario propicia sentimientos y emociones favorables
para el ser humano. Proponga a los nifios que sirvan en sus entornos
inmediatos: familia, grupo de amigosy grupos deportivos, entre otros.

Pida que registren en sus cuadernos las emociones experimentadas
con este ejercicio y que las compartan con sus compafnieros en los
proximos encuentros.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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ENCUENTRO CON JESUCRISTO
8. Jesucristo me invita a descubrirme

EN ESTE ENCUENTRO:

Los miembros de la comunidad lograran un encuentro con Jesucristo,
reconociendo aspectos de la vida de JesUs en sus vidas.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Imagenes pequefias del rostro de Jesus, musica instrumental, boligrafos, tiras

de papel con verbos que representen las acciones que realiz6 Jesus: amar, servir,
perdonar, bendecir, curar, sanar, rezar, compartir, ensefar.

e Cancién Instrumento de tu paz, de Pascua Joven Moroén; reproductor de audio y sonido.
* Pliego de papel afiche o kraft; marcadores.

¢ Biblia, vela, imagen grande del rostro de JesUs.

TENGA EN CUENTA:

Descubrirse es ser uno mismo entre pares. La mejor manera de hacerlo es a través

de Jesucristo, con sus palabrasy sus acciones. Los encuentros comunitarios brindan
espacios para que los miembros de la comunidad puedan comprender laimportancia
de reconocer quiénes sony, asi, poder construir un proyecto de vida en el futuro.

Aqui estoy v me dispongo (15 minutos)

Ambiente el lugar con musica instrumental, para propiciar la reflexiony la
oracién. Ubique lasimagenes del rostro de Jesus en distintos lugares del sa-
lon. Reciba a los nifios con alegria y pida que busquen una de las imagenes.
Invite a los niflos a observar laimagen detalladamente.



https://www.youtube.com/watch?v=WZrxjzFAIdc
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Motivelos para que participen en la actividad Jesis meinvita a descubrirme.

%] JESUS ME INVITA A DESCUBRIRME

Entregue a cada miembro de la comunidad una tira con las acciones
que realizoé Jesus. Cuente que estas descubren a Jesus porque hablan de

quién es El y cémo actta. Organice a los nifios en grupos de tres miem-
bros, para que comenten entre ellos las cualidades o costumbres que
los caracterizan y, al mismo tiempo, los diferencian de los demas.

Me intereso y me vinculo (s minutos)

Pida a los nifios que se ubiquen en circulo. Proponga cantar la cancion Ins-
trumento de tu paz. Luego, soliciteles que, en el reverso de la tira de papel,
respondan la pregunta: ;Para qué me pide Dios que me descubra?

Invite a los niflos a disponerse para la reflexion.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Fije un pliego de papel en la pared y pida a los nifios que escriban alli
sus cualidades, las cualidades de Jesis y los aspectos relevantes de

su vida descubiertos en el encuentro comunitario. Esto les permitira
conocer, junto a Jesus, los aspectos esenciales de su vida.



https://www.youtube.com/watch?v=WZrxjzFAIdc
https://www.youtube.com/watch?v=WZrxjzFAIdc
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Reflexiono (25 minutos)
Reflexione con los nifios en torno a los siguientes aspectos:

* Nuestros comportamientos demuestran quiénes somos.

* JesUs se descubrio como hijo de Dios para darnos ejemplo de cémo pode-
mos sery, al mismo tiempo, vivir los valores del Reino.

* Al descubrirse, Jesis también demostré obediencia a los designios de
Diosy, con ese ejemplo, nos invita a hacer lo mismo.

Para cerrar este momento, redna a los nifios en los mismos grupos del ini-
cio del encuentro. Pida que, en forma grupal, se representen a si mismos
en diferentes escenas de su vida cotidiana: en una reunion familiar, en la
escuela, en eldeporte, con los hermanos/as, con los amigos/as, entre otras.

Celebro (15 minutos)

Ubique la imagen de JesUs, la vela encendiday la Biblia en el centro del sa-
lon, y organice a los nifios alrededor. Sugiera que expresen una oracion sen-
cilla de gratitud a Jesus por ayudarlos a reconocerse y descubrirse ante sus
hermanos de la comunidad. Para finalizar, realice la lectura del texto bibli-
co propuesto.
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h| ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Jesus estuvo desde siempre junto al Padre. En el bautismo se confir-
ma su relacion de Hijo y, a partir de ese hecho, comienza su mision:
anunciar el Reino de Dios, de su Padre. Lea en voz alta Marcos 1, 9-11.

Luego, guie la reflexidon con las siguientes preguntas: ;En qué pala-
brasy acciones Jesus se descubre como el Hijo de Dios? ;Por qué creen
que es importante reconocer quiénes somos y descubrirnos ante los
demas?

Para finalizar (5 minutos)

Invite a los nifios a cerrar el encuentro, dando gracias por ser quienes sony
rezando el Padrenuestro.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Jesus siempre estuvo atento a las necesidades de los demas. Proponga
a los miembros de la comunidad que realicen alguna accion solidaria

ante alguna necesidad de una persona cercana (enviar un mensaje, vi-
sitar un familiar, entre otras).

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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ESPERANZA Y COMPROMISO SOCIAL
9. Soy recibido por la comunidad

EN ESTE ENCUENTRO:

Los nifios reconoceran a la comunidad como un ambiente seguro para expresarse
con esperanzay compromiso social. En el desarrollo del encuentro, primara la
escucha, el respetoy el didlogo.

MATERIALES Y RECURSOS:

* Masa para modelar; hojas; lapices de colores; marcadores y boligrafos.
e Cancioén Yo quiero vivir en comunidad; reproductor de sonido.
* \/ela; la Biblia.

TENGA EN CUENTA:

Siunsujeto se conocey lleva relaciones sociales sanas, desarrollara capacidades
que le permitiran cumplir su proyecto de vida con paz. Por eso, es importante
brindarle entornos sociales seguros en los que pueda expresar su caractery
autorreconocerse. La comunidad es uno de estos entornos seguros.

Aqui estoy v me dispongo (10 minutos)

Recibaa los nifios conalegriay pida que se ubiquen en las sillas dispuestas en
el salén. A continuacién, motivelos para participar en la actividad Me reflejo.

Pida a los nifios que piensen cdmo se sienten en la comunidad, si sien-
ten que pueden ser ellos mismos o no y por qué. A continuacion, en-

tregue un trozo de masa o arcilla a cada uno, para que moldee una
figura que simbolice su reflexion.



https://www.youtube.com/watch?v=qbVMEO-4A2Q
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Me intereso y me vinculo (s minutos)

Pida a los nifios que socialicen sus trabajos y que expliquen qué es lo que
mas les gusta de la comunidad.

Reflexiono (25 minutos)

Destaque algunas palabras pronunciadas por los nifios en la actividad anterior.
Promueva la participacién de los nifios para que comenten sobre las realidades
que ellos viven en otras comunidades a las que pertenecen, como la familia, los
amigos o los equipos deportivos, entre otras. Invitelos a reflexionar sobre como
se sienten en esos grupos, qué les gustay qué les disgusta de estos.

Reflexione con los nifios en torno a las siguientes ideas:

* La comunidad es un espacio de aceptacién, empatia, crecimiento y vida
fraterna.

* Algunas acciones no favorecen a formar comunidad, como por ejemplo juz-
garotener prejuicios. Paraesto, puederecurriralas palabrasde Jesisen Lc 6,37
sobrenojuzgar.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Pida a los niflos que propongan ideas para que todos se sientan mejor

en la comunidad. Registre las ideas para ponerlas en practica en las si-
guientes reuniones.

Como cierre de este momento, invitea los niflos a escuchar lacancién Yo quie-
roviviren comunidad. Luego, proponga que, en grupos, escriban una nueva es-
trofade lacanciénylacompartan con los demas miembros de la comunidad.



https://www.youtube.com/watch?v=qbVMEO-4A2Q
https://www.youtube.com/watch?v=qbVMEO-4A2Q
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Celebro (5 minutos)

Organice a los nifios en circulo y ubique, en el centro, las nuevas estrofas
de la cancion que escribieron en la actividad anterior, la vela encendida y
la Biblia. Comience la oracién invitando, a quien se anime, a decir: “Te doy
gracias, Sefior, porque en la comunidad, yo...". Finalice la oracién pidiéndole
al Espiritu Santo que los ayude a ser una comunidad unida.

-\u] ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Lea Hch 2, 42-47. En este texto, se narra como vivian los primeros
cristianos, aquellos que conocieron a Jesucristo en persona o que co-
nocieron a sus amigos. Después, pregunte a los nifios: ;Qué es lo que
mas les llama la atencion de este texto? ;Por qué eran tan unidos los
miembros de esta comunidad? ;Qué cosas de las que escucharon en el
texto son faciles de hacer y cuales no? ;Por qué?

Para finalizar (s minutos)

Proponga a los nifios que tomen la estrofa que mas les gustoé de la cancién
o de las creadas por los otros participantes y que la guarden como recuer-
do de este encuentro. Luego, pidales que expresen como se sintierony qué
mensaje se llevan en el corazon.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Toda comunidad debe ser un espacio para servirles a los demas. Pro-

pongales a los nifos que realicen una accion de servicio concreta en al-
guna de las otras comunidades a las que pertenecen.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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ESPERANZA Y COMPROMISO SOCIAL
10. Dios cambia mi vida

EN ESTE ENCUENTRO:

Los miembros de la comunidad comprenderan que del encuentro con Dios y de la
solidaridad con los otros nace la esperanzay el compromiso social. Dios es la razon
por la que se transforman las vidas de las personas.

MATERIALES Y RECURSOS:

e Cancion Lanifa de tus ojos, de Jests A. Romero, o Cancion de Zaqueo, de Eduardo
Meana; videos sobre santos de la Iglesia; reproductor de imagen y sonido.

* Hojas en blanco, boligrafos; pliego de papel afiche o kraft.

* Unavela; unacruz; una Biblia.

TENGA EN CUENTA:

Durante el transcurso de la vida, se construyen lazos sociales con varias personas;
sin embargo, la relacion mas importante es la que se construye con Dios. Conocer
suamor transforma la vida e impulsa a comprometerse con los deseos que El tiene
para la humanidad. La nifiez es la etapa propicia para iniciar esta relacion con Dios,
que en el futuro serd la base sobre la cual se construird un proyecto de viday se
servira al préjimo.

Aqui estoy v me dispongo (10 minutos)

Reproduzcala cancién Lanifiadetusojoso Cancidnde Zaqueo . Deje que sue-
nevarias veces, mientras recibe a los jovenes con alegriay les indica que se
ubiquen en el lugar que prefieran del salén.

37


https://www.youtube.com/watch?v=6dDBd7XbjAk
https://www.youtube.com/watch?v=3_Siga3caNw
https://www.youtube.com/watch?v=6dDBd7XbjAk
https://www.youtube.com/watch?v=3_Siga3caNw
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Invitelos a desarrollar la actividad Dios en mi vida.

3] DIOS EN MI VIDA

Entregue una o dos hojas blancas a cada miembro de la comunidad.

Pida que anoten las circunstancias en las que han sentido la presencia
de Dios en sus vidas.

Me intereso y me vinculo (s minutos)

Invite a los nifios a compartir lo que escribieron. Explique laimportancia de
permanecer en actitud de escuchay de oracién como forma de respetar a
quien comparte lo que escribi6. Luego, guielos para que comprendan que
conocer el testimonio de otros puede ayudar a descubrir cosas que ellos
han pasado poralto en el momento de la reflexién.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

Presente dos videos sobre santos de la Iglesia, por ejemplo: Biografia

de San Martin de Porres (5 min); San Juan Pablo I, la vida de un Papa santo
(4,43 min); Pequeia y grande Teresa de Calcuta (3,19 min); La historia de

Ceferino Namuncurd beato (3,54 min), en los que se evidencie como la
relacion con Dios cambia la vida de las personas y los impulsa a ayudar
a los demas. También, puede leer sus biografias.



https://www.youtube.com/watch?v=qxImqCRI3wA
https://www.youtube.com/watch?v=qxImqCRI3wA
https://www.youtube.com/watch?v=YGIfiChItd4
https://www.youtube.com/watch?v=wmY4ayccNzU
https://www.youtube.com/watch?v=1I8y_1YT-UY
https://www.youtube.com/watch?v=1I8y_1YT-UY

nnan --------- Aprender para lavida | Comunidades infantiles y juveniles W_
Guias: Nos descubrimos | Esperanza y compromiso social ] 10. Dios cambia mi vida

Reflexiono (25 minutos)
Oriente la reflexion entornoa las siguientes ideas:

* Cuando las personas le abren su corazén a Dios, sus vidas se transforman.
* Dios nos recibe sin distincién, sin importar nuestras fragilidades. El siem-
pre tiene los brazos abiertos para nosotros.

* Elamor de Dios es tan grande que envid a su Hijo para salvarnos.

* El amor de Dios esta presente en cada instante y en todo lo que esta a
nuestro alrededor.

A modo de cierre de este momento, pida a los jévenes que sobre el papel
afiche o kraft, expresen mediante un grafiti qué cosas pueden hacer para
provocar un cambio en el mundo cercano donde viven.

Celebro (15 minutos)

Organice a los nifios en circulo y ubique, en el centro, la vela encendiday la
Biblia. Pidales que tengan a mano las reflexiones y escritos que realizaron
durante el encuentroy que se dispongan a escuchar la Palabra de Dios.
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4| ESCUCHA DE LA PALABRA DE DIOS

Lea envozaltaLc19,1-10. Amodo de introduccidn, puede comentar a
los niflos que Zaqueo era un recaudador de impuestos, pero muy co-
rrupto, es decir, que cobraba de mas y se quedaba con dinero. Sin em-
bargo, tenia en su corazén el deseo de querer conocer a Jesus. Luego
de la lectura, guie la reflexion y la profundizacion con las siguientes
preguntas: ;Qué le dice Jesus a Zaqueo? ;Qué significaba en la época
de Jesus ir a comer a la casa de un recaudador de impuestos? ;Qué
hace Zaqueo al sentirse mirado y aceptado por Jesis?

Cierre la celebracion solicitando a los nifios que expresen lo que mas les
llamo la atencion del texto y lo que escribieron durante el desarrollo del
encuentro.

Para finalizar (5 minutos)

Pida a los nifios que se pongan de pie. Invitelos a agradecerle a Dios por ha-
berles hablado a través del encuentro. Finalice rezando el Padrenuestro. Su-
giérales que guarden los escritos que elaboraron para leerlos nuevamente,
eneltranscurso de la semana, durante la oracién.

4] SUGERENCIA DIDACTICA

El compromiso social del cristiano se refleja en su actitud de servicio.
Proponga a los nifios que, durante la semana, realicen una buena

accion. Sugiera que analicen en detalle los sentimientos que este
servicio generd en ellos y en la persona que lo recibid.

a Autoria: Gloria Rocio Gallego Pérez y Sandra Milena Restrepo Calle. Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.





