nnnn Edad recomendada: de 9 a 11 afios

ENCUENTRO CON JESUCRISTO
Guia: La amistad verdadera



ENCUENTRO CON JESUCRISTO
Guia: La amistad verdadera

Propaosito general de la convivencia

Esta convivencia, La amistad verdadera, favorece una experiencia que per-
mite a los nifios encontrarse con Jesucristo, es decir, descubrirlo como su
amigo y reconocerlo como modelo de amistad.

Presentacion

El Papa Francisco, en el numeral 151 de la exhortacion apostolica postsino-
dal Christus vivit, habla sobre la amistad: “[...] la amistad es un regalo de la
viday un don de Dios. A través de los amigos el Sefior nos va puliendo y nos
va madurando. Al mismo tiempo, los amigos fieles, que estan a nuestro lado
en los momentos duros, son un reflejo del carifio del Sefior, de su consueloy
de su presencia amable. Tener amigos nos ensefia a abrirnos, a comprender,
a cuidar a otros, a salir de nuestra comodidad y del aislamiento, a compartir
la vida. Por eso 'un amigo fiel no tiene precio’ (Si 6, 15)". Mas adelante, con-
firma que: “[...] es tan importante la amistad, que Jesds mismo se presenta
como amigo: 'Ya no los llamo siervos, los llamo amigos' (Jn 15,15)".

Los lazos afectivos fraternos durante la etapa escolar ayudan a crear rela-
ciones afectivas maduras en la adultez. La amistad con JesUs llena de signi-
ficado la vida, la orienta hacia su verdadero fin. Jesus es el amigo que habla
al corazén. Esta convivencia esta pensada como una expedicion al interior,
donde los niflos puedan buscarlo en su corazén, descubrirlo, conocerlo
y entender el significado de la verdadera amistad. Por esa razén, procure
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invitarlos a buscardentro deellos, en lo que sienten, en lo que escuchanyen
lo que pueden incorporar como “lo bueno, agradable y perfecto” (Ro, 12, 2).
Eselmomento en el que sus aprendizajes seran duraderos.

% | RECOMENDACION

Lea con atencion la guia en forma completa. Revise los materiales que
se necesitaran para cada momento de la convivencia, de modo que pue-
da planificary disponer de ellos con tiempo suficiente.

Las canciones, los videos u otros recursos similares mencionados son solo
sugerencias. Pueden ser reemplazados por otras versiones que traten so-
bre el mismo temay/o que formen parte del repertorio de la institucion.

El itinerario para encontrar la amistad verdadera

1. La preparacion

OBJETIVO: MOTIVAR A LOS ESTUDIANTES PARA PARTICIPAREN LA
CONVIVENCIA.

TENGA PRESENTE

1. Contar con un espacio al aire libre para esconder pistas que conduzcan a un cofre
con el nombre “El tesoro de la amistad”y, adentro, un pergamino con la invitacién a
participar en la convivencia.

2. Materiales: pistas, cinta adhesiva, cofre, hojas de bloc.
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Fase 1 (60 minutos)

Organice las pistas en el espacio elegido para que los estudiantes puedan
participar por grupos en su busqueda. Reldna a los estudiantes y cuénteles
que hay un tesoro escondidoy que deben seguir las pistas para encontrarlo.

Luego de que hayan encontrado el tesoro, pidales que lean el mensaje en
voz alta.

Cierre este momento mostrando nuevamente a los nifios el cofre y sefiale
el letrero. Preglnteles por qué creen que tiene ese cartel.

Fase 2 (60 minutos)

Relna nuevamente a los nifios en el salén de clase y muéstreles el cofre
con hojas blancas en su interior o alrededor. Luego, entregue a cada nifio
una hoja para que anote palabras alusivas a la amistad, junto al nombre de
sus amigos mas cercanos. Terminado el ejercicio, recoja las hojas y pégue-
las en la pizarra o el pizarrén; lea en voz alta los mensajes y comente a los
nifios que, para que la expedicion sea una experiencia inolvidable, deberan
vivir con sus amigos cada una de esas palabras.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Piense en un mensaje de motivacion y coloque en cada pista una par-
te de él. EL mensaje puede ser: “Vamos a participar de una expedicion

especial y a buscar el tesoro de la amistad. ;Estan dispuestos a vivir
esta aventura con sus amigos?”. Al encontrar el tesoro, tendran que
decir correctamente el mensaje escondido en las pistas.
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% | RECOMENDACION

En alguna de las fases lea a los estudiantes la Parabola del tesoro es-
condido (Mt 13, 44). Recurra alaactividad de las pistas para ayudarlos

a comprender que las personas estan dispuestas a hacer cosas increi-
bles con tal de quedarse con un tesoro. ;Cuanto mas deberiamos ha-
cer al saber que el tesoro de los cristianos es ser amigos de Jesis?

2. La expedicion al interior
a. La partida (20 minutos)

OBJETIVO: PROPICIAR UN AMBIENTE DE EXPECTATIVA PARA LA VIVENCIA

DEL ENCUENTRO.

TENGA PRESENTE

1. Disponer de un espacio tranquilo e iluminado.

2. Materiales: reproductor de sonido; cancién Quien ha encontrado un amigo, de la
hermana Glenda (disponible en YouTube); cofre del seguimiento de pistas de la fase
anterior; imagen de Jesus con nifios (puede ser proyectada), carta de los padres de familia.
3. Invitar a los padres de familia.

De manera previa, comuniquese con los integrantes de las familias para invitar-
los a la reunién con los nifios. Soliciteles que elaboren una carta que tenga por ti-
tulo: "Jests nos dice: estén unidosamicomo lavidasusramas’,en laque cuenten
a los nifios las razones por las cuales consideran que deben buscar a Jests como
suamigo. Pidales que, en la carta, dibujen, como quieran, unavid con ramas.

El dia de la reunién, ambiente el lugar con la imagen de JesUs, el cofrey la
cancion sugerida, u otra que considere adecuada. Al comienzo de la reunion,
explique a los nifios que sus familiares estan presentes para que puedan



https://www.youtube.com/watch?v=HgMhlIbWJoU
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sentirse acompafiados en esta convivencia. A continuacion, enfoque la aten-
cion de los presentes en laimagen de JesUs y pregunte a los estudiantes qué
significa para ellos esa imagen. Digales que JesUs desea que todas las perso-
nas sean sus amigos y, de manera especial, que lo sean los nifios. Luego, pida
a los familiares presentes que lean a los nifios la carta que les escribieron 'y
que se las entreguen, dandoles un abrazo. Finalice orando por el encuentro
y solicite a los familiares que realicen una bendicion.

"4 SUGERENCIA DIDACTICA

Armar un mural con la vid y los sarmientos, y con los nombres de los

estudiantes.

% | RECOMENDACION

Para relacionar la parabola de la vid y los sarmientos con la amistad de

Jesus, realice una reflexion a partir de la lectura de Jn 15, 4-11.

b. El mapa de ruta (30 minutos)

OBJETIVO: FAVORECER UN ESPACIO DE REFLEXION SOBRE EL PROPOSITO
DEL ENCUENTRO.

TENGA PRESENTE

1. Disponer de un espacio amplio, claro y sin distracciones.

2. Elaborar un cartel con un mensaje de bienvenida que diga: “Bienvenidos a la
fiesta de la amistad”.

3. Materiales: cancién inicial (Cancién de la amistad, de José Valverde, disponible

en YouTube); cancién final (Un amigo es una luz, de Enanitos Verdes & Alejandro
Lerner, disponible en YouTube); globos, guirnaldas; proyector de video; mapa de la
busqueda con la informacién de la convivencia: los objetivos, el horario y el desafio
“Busco la amistad verdadera”.



https://www.youtube.com/watch?v=ktjnQHSpsuY
https://www.youtube.com/watch?v=6twMxYozJOU
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Ambiente el lugar con el cartel, los globos, las guirnaldas y la cancion inicial
Cancion de la amistad, u otras con ritmo alegre y que hablen sobre la amis-
tad. Reciba a los nifios y pidales que observen con atencion a su alrededor.
Preglnteles:

e ;Comosesientenal llegar a este lugar?
* ;Por qué creen que laamistad es algo para celebrar?

Anime a los nifios para que socialicen sus respuestas. Proyécteles la can-
cién final Un amigo es una luz para que la canten. Para cerrar el momento,
entrégueles el mapa y ore pidiéndole a Dios que ilumine a los nifios para
que encuentren laamistad verdadera.

% | RECOMENDACION

De manera previa a este momento, solicite a los estudiantes fotos con

sus amigos. Ubiquelas por el camino que recorreran hasta el lugar
donde les dara la bienvenida.

c. Las paradas

PARADA 1. ES BUENO TENER AMISTADES (60 minutos)

OBJETIVO: REFLEXIONAR SOBRE EL SIGNIFICADO DE LA AMISTAD.

TENGA PRESENTE
1. Disponer de un lugar amplio, claro y tranquilo.
2. Materiales: hojas de blocy lapiz.

Organice a los estudiantes en grupos. Entregue a cada grupo una situacion
para dramatizar, en la que representen por qué es bueno tener amigos. Por
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ejemplo: un dia de campamento; una pelea entre amigos y una disculpa pos-
terior; un encuentro entre amigos en una plaza; la visita en grupo a un amigo
enfermo; un grupo de amigos ayudandose en las tareas escolares. Al finalizar
cada una de las dramatizaciones, pregunte a los observadores qué entendie-
rony qué reflexion pueden hacer sobre laimportancia de la amistad.

Cuando todos los grupos hayan presentado sus dramatizaciones, entregue
una hojaacadaestudiante paraque, ensilencioy en fomaindividual, respon-
da las siguientes preguntas:

* ;Quiénes son misamigos?,;Cédmo son?

* ;Por qué los considero amigos?

* ;Qué caracteristicas tiene esa amistad?

* ;Puedo seramigo de alguien que piensa distinto?
* ;Enquéreconozco que soy un buen amigo?

* ;Quéeslogue masvalorode misamigos?

* ;Qué es para milaverdadera amistad?

Cierre este espacio pidiendo a los nifios que realicen oraciones de accidon de
gracias a Dios por sus amigos.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Luego de la presentacion de las obras, pida a los nifios que se sienten
en circulo para realizar la siguiente actividad ladica: un nifo se ubica
dentro del circulo, arroja la pelota a uno de sus compafieros y cierra los

0jos. La pelota debera pasar de uno en uno hasta que quien se encuen-
tra en el centro del circulo dice "basta". El estudiante que quedo6 con la
pelota debera responder una de las preguntas anteriores.
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PARADA 2. EN JESUS ENCUENTRO LOS VALORES DE LA VERDADERA AMISTAD (60 minutos)

OBJETIVO: PROPICIAR UN ENCUENTRO CON JESL'IS PARA DESCUBRIREN

EL LOS VALORES DE LA VERDADERA AMISTAD.

TENGA PRESENTE
Materiales: Biblia, hojas de colores, lapices o lapicera, marcadory pizarra o pizarrén.

Para iniciar, cuente a los nifios que JesUs también tuvo amigos con los que
compartid momentos especiales: los apostoles, otros discipulos, Marta, Ma-
ria, Lazaroy los que escuchaban sus palabrasy lo recibian en sus casas. Diga-
les que JesUs, ahora, espera que ellos también lo reciban y sean sus amigos.

Luego, lea Jn 15, 9-17. Explique algunos de los versiculos para reflexionar so-
bre como Jesus, en muchas ocasiones, abrié su corazén a sus amigos, espe-
cialmente, durante la Ultima Cena, en la que les dijo palabras bonitas a sus
apostolesy con ellas les demostré el inmenso amor que les tenia.

Preglnteles a los nifios cémo se imaginan qué es ser amigo de Jesus, como
se portaria El, y anote lo mas relevante de sus comentarios en la pizarra o el
pizarron.

Terminado este ejercicio, entrégueles hojas de colores y animelos a escri-
bir una tarjeta a JesuUs, resaltando en ella las razones por las que les gusta su
amistad.

Cierre este espacio orando. Inicie con unas palabras de agradecimiento a Je-
sUs por suamistad y motive a que otros también le expresen algo.
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"4 SUGERENCIA DIDACTICA

Luego de su reflexion sobre el texto biblico, mencione situaciones de
la vida diaria y que puedan sucederles a los nifios en la relacion con
sus amigos. Por ejemplo, cuando un companero queda sin equipo

para jugar o hacer una tarea; cuando un amigo se ausenta varios dias.
Pregunteles qué actitud tienen ellos frente a estas situaciones y qué
haria Jesus en su lugar.

% | RECOMENDACION

Elabore carteles con los valores de Jesis amigo y péguelos en el salon
para ayudar a los estudiantes a comprender el valor de esa amistad.

PARADA 3. OTRAS PERSONAS TIENEN LOS VALORES DE LA VERDADERA AMISTAD (60 minutos)

OBJETIVO: FACILITAR UN ENCUENTRO CON jESljS PARA RECONOCER LOS

RASGOS DE LA VERDADERA AMISTAD.

TENGA PRESENTE
Materiales: Biblia, hojas blancas de bloc para elaborar diplomas, boligrafo.

Lea 1Cor 13, 4-7. Reformule las caracteristicas del amor que presenta la
Carta de Pablo, de acuerdo con la edad de los nifios. Converse con ellos
sobre el significado de tener una verdadera amistad, de ser paciente, com-
prensivo, servicial y no tener envidia.

A continuacion, pidales que piensen en personas con las que comparten su
vidadiariayenlas que pueden reconocer aspectos de la verdadera amistad.
Invitelos a elaborar diplomas de la amistad para esas personas, resaltan-
do los valores de JesUs amigo que identifican en ellos y dandole gracias a
Dios por tenerlos. Invitelos a decorarlos de manera creativa.
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% | RECOMENDACION

En casode que haya elaborado para la parada anterior los carteles con
los valores de Jesis amigo, y para hacer comprensible el texto biblico,

solicite a los nifios que, a medida que usted lee, busquen y sefalen los
valores de Jesls que puedan relacionarse con lo que escuchan.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

El mensaje del diploma puede ser:

Para , el amigo mas
que tengo, al igual que mi amigo Jesus.

"4 SUGERENCIA DIDACTICA

Para finalizar el momento, ubique el cofre y entregue a cada estudiante
un papelito para que escriba allilos nombres de las personas que demues-
tran aspectos de la verdadera amistad. Lea nuevamente Mt 13, 44 y pida-
les que guarden en el cofre los papelitos que representan su nuevo tesoro.

d. El horizonte (60 minutos)

OBJETIVO: MOTIVAR REFLEXIONES CONJUNTAS SOBRE cOMO LA

AMISTAD LLEVA A LAS PERSONAS A BUSCAR EL BIEN COMUN.

TENGA PRESENTE

1. Disponer de un lugar amplio, silencioso y con luz tenue.

2. Materiales: proyector de video; anexo 1; videos: El otro par. La generosidad de un
nifo puede ser el ejemplo para un adultoy Ayudar a los demds, de Sesame Street (Plaza
Sésamo), ambos disponibles en YouTube.



https://www.youtube.com/watch?v=b2Clx2oQ16Y
https://www.youtube.com/watch?v=3V_qNkdPsxo
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Leaalos nifios Jn 15,13. Cuénteles como los evangelios muestran que el va-
lor mas grande de la amistad de Jesus fue dar la vida por sus amigos, no solo
en la cruz, sino en muchas otras ocasiones en las que ayudd a los demas. A
continuacién, proyecte los videos. Luego, organice a los nifios en grupos y
entrégueles elanexo 1 para que lo desarrollen.

Retroalimente las respuestas y pidales que elijan un representante por gru-
po para que cuenten sus reflexiones.

"4 SUGERENCIA DIDACTICA

En vez de leer la cita biblica, puede copiarla en tiras de papel, tantas

veces como grupos se formen, y dividir cada tira por palabras para que
cada grupo la organice.

% | RECOMENDACION

Refuerce esta idea: hay muchos valores de la amistad de Jesus, pero, prin-

cipalmente, el de la alegria por tener amigos, y el de compartir con ellos.

e. La meta (40 minutos)

OBJETIVO: MOTIVAR LA REALIZACION DE COMPROMISOS PARA VIVIR LA
AMISTAD VERDADERA.

TENGA PRESENTE
Materiales: anexo 2, corazones de papel de distintos colores (o siluetas de manos),
fibras o fibrones, adhesivo escolar, lapices de colores.

Cuente a los nifios que Dios eligié amigos para manifestar su amor hacia
nosotrosy su relacion de amistad. Primero fue Abraham, luego Moisés, los
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Reyes, los Profetas, pero, sobre todo, Jesus. El fue el modelo de aceptacion
de la propuesta de Dios: el ser su amigo para siempre. Para expresar su
amistad, Dios hizo pactos o alianzas de amor. Jesus resumié esa alianza de
amor en sus ensefianzas y en su modo de actuar. En este momento, puede
leerles uno de los mejores ejemplos de las ensefianzasy el actuar de JesUs:
las bienaventuranzas (Mt 5, 4-9).

Luego, comente a los nifios que cuando en nuestras vidas tenemos pre-
sentes estos compromisos, cuidamos nuestras relaciones de amistad. Por
ejemplo, cuando somos pacientes, cuando tenemos el corazén "limpio”
de desconfianzas y dudas, cuando nos relacionamos pacificamente con
los demasy evitamos la violencia, etcétera.

A continuacion, entregue a cada nifio el anexo 2 y varios corazones de colo-
res para que escriban en ellos algunos de los valores de laamistad. Cuando
finalicen, invitelos a pegar sus corazones en su arbol de la amistad.

Cierre este espacio con una oracion compartida, dando gracias a Dios por
haber aprendido a vivir una amistad verdaderay por contar con amigos.

4 SUGERENCIA DIDACTICA

Como alternativa, puede reemplazar los corazones por siluetas de manos
en las que cada estudiante escriba un compromiso para vivir amistades

sincerasy verdaderas. Al finalizar, pueden pegarse todas las manos en un
gran arbol de la amistad realizado en un pliego de papel kraft o afiche.
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3. Los recuerdos

OBJETIVOS: PRESENTAR A LOS ESTUDIANTES UNA FICHA DE
AUTOEVALUACION PARA RESPONDER DE MANERA OBJETIVA Y SINCERA.

EVALUAR LOS COMPROMISOS Y LAS CONCLUSIONES GENERADOS EN LA
CONVIVENCIA.

TENGA PRESENTE
Materiales: fichas de autoevaluacion.

Fase 1 (20 minutos)

Antes de retirarse del lugar, presente a los estudiantes el anexo 3y soliciteles
que lo desarrollen con la disposicion con la que ellos vivieron el proceso.

Fase 2 (40 minutos)

Luego de unos dias, entregue a los nifios el anexo 4y pidales que, después de

responder las preguntas, le escriban una carta a Dios, contandole cémo han vi-
vido, en este tiempo, el compromiso que hicieron en su decalogo de la amistad.

a Autoria: Jairo Ramén Lépez Hernandez, Rossana Patricia Manga Maldonado, Yolima Margarita Montenegro Manga | Fotografia: Gettyimages |
Asesoria para América Latina: Estela Lanzillotta.
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Anexos

Anexo 1. “Nadie tiene amor mas grande que quien da la vida por sus amigos”
(Jn15,13)

1. Completen las tablas y, después, conversen a partir de las preguntas que
se encuentran en la siguiente pagina.

VIDEO 1: "EL OTRO PAR. LA GENEROSIDAD DE UN NINO PUEDE SER EL EJEMPLO PARA UN ADULTO"

BREVE RESUMEN DE LO QUE SUCEDE
EN EL VIDEO

VALORES DE JESUS QUE SE

MUESTRAN EN EL VIDEO

EL VIDEO MUESTRA COMO DAR LA VIDA
POR LOS AMIGOS PORQUE...

VIDEO 2: "AYUDAR A LOS DEMAS"

BREVE RESUMEN DE LO QUE SUCEDE
EN EL VIDEO

VALORES DE JESUS QUE SE
MUESTRAN EN EL VIDEO

EL VIDEO MUESTRA COMO DAR LA VIDA
POR LOS AMIGOS PORQUE...
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2. Conversen a partir de estas preguntasy anoten las ideas mas importantes.

* ;Quélesllamo laatenciéon de lo observado?

* ;Algunavez hicieron algo similar alo que hicieron los nifios de los videos?

e ;Como se sintieron?

* ;Qué otras cosas pueden hacer para ayudar a otras personas?

* ;Enqué se parecen lasacciones de los nifios con la forma de actuar de Jesus?
* ;Enquévideo consideran que se da un ejemplo de solidaridad y generosi-
dad, a pesar de estar perdiendo algo?;Por qué?
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Anexo 2. Los frutos de la verdadera amistad

e Escriban en cada corazon que recibieron de su docente un valor relacionado con la
amistad. Luego, péguenlos en su arbol de la amistad.
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Anexo 3

* Lean con atencion cada pregunta y respondan de acuerdo con su expe-
riencia personal durante el encuentro.

)
)
J

L ]
=)
LR 7
.

RN
—~ p—~
CRITERIOS | =4

;Como me senti
durante el desarrollo
de la convivencia?

¢

;Qué me parecieron
las actividades
realizadas durante la
convivencia?

sAprendi cosas nuevas
para mivida durante
la convivencia?

sAprendi algo nuevo
sobre Dios?

* ;Creen que estos encuentros favorecen sus relaciones de amistad con

Diosy con los demas? ;Como?
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Anexo 4

* Lean los compromisos y piensen: ;Ya los lograron? ;Todavia no? Marquen
con unacruzen el casillero correspondiente. Luego, anoten sus comentarios
sobre las acciones que pueden hacer para construir amistades verdaderas.

TODAVIA NO

COMPROMISO COMENTARIOS

LO LOGRE

Realicé pequefias

acciones para seguir
viviendo mi amistad
verdadera con Jesus.

Realicé pequefias
acciones para cuidar
amisamigosy
amigas.

Realicé pequefias
acciones para tratar
de vivir una amistad
verdadera con mis
companeros.

Cuando un amigo se
aleja o se enoja, le
demuestro que sigo
siendo su amigo.

* ;Creen que esta experiencia fue importante para sus vidas? Si No

;Por qué?




