CULTURA DEL ENCUENTRO
Guia de lectura y actividades



La cultura del encuentro ofrece una invitacién a fortalecer los lazos afec-
tivos con las personas con las que compartimos la vida. Para trabajar este
principio le sugerimos seleccionar un libro del Plan lector CREO, con el que
pueda establecer una rutina familiar de lectura. Los momentos que com-
partimos alrededor de los libros propician acercamientos insustituibles
que brindan la oportunidad de construir lazos mas fuertes para vivir en co-
munidad, crecer espiritualmente y acercarse desde lo literario a muchos
temas que propician el dialogo y la comunicacion.

La lectura en familia asegura momentos de calidad, en los que el libro se
convierte en un maravilloso pretexto para crecer, para hacer del hogar un
espacio donde la palabra puede irradiar su magia. Por eso, le recomenda-
mos establecer una dinamica que permita realizar la lectura del libro selec-
cionado, como un momento regular donde todos participen.

Disponga de encuentros de quince minutos para trabajar cada una de las ac-
tividades que se proponen a continuacion. Elija un espacio tranquilo, ventila-
do e iluminado para compartir en familia el momento diario de lectura. Esta
guia le servird como apoyo para disfrutar del libro y consolidar el habito lec-
tor de su hijo o hija. Para ello, se proponen tres momentos: uno de aproxima-
cién, que busca crear un acercamiento a la obra; otro de comprension, que
profundiza aspectos vinculados con el principio; y una reflexion final.



1. (15 minutos)

A continuacion, se proponen distintas actividades que ayudan a recordar la
obra, aindagar sobre aspectos que llamaron la atencion y a generar interes
por la lectura que se acaba de realizar.

* Pregunte a su hijo o hija sobre los aspectos que mas le llamaron la aten-
cion del libroy las emociones que experimentaron con algunas escenas de
la historia.

* Dialoguen sobre los personajes del libro, sus caracteristicas fisicas y psi-
colégicas. Pidale que exprese con cual de los personajes se sintio identifica-
do o cual le gusté masy por qué.

* Indague qué ensefianzas quedaron después de leer la obra literaria.

2. (15 minutos para cada actividad)

Este momento resulta ideal para profundizar sobre algunos aspectos de la
obra, generar posibilidades de interpretacion, propiciar la expresion creati-
vay estimular situaciones ludicas. Estas son algunas estrategias para abor-
dar las actividades:

e Convoque de manera entusiasta a losintegrantes del ndcleo familiar para
que seinvolucren en la actividad.

e Soliciteles que se sienten en el piso formando un circulo o disponga de un
espacio especial para esta dinamica.

e A partir del contenido de la obra, idee estrategias que posibiliten un inter-
cambio espontaneo para facilitar un auténtico espacio de encuentro. Esta
practica regular mejora la comunicacion y puede favorecer la distensiény
la resolucién de conflictos que surgen en la cotidianidad.



A continuacién, encontrara algunas actividades que permitiran fortalecer
la comprensién de valores, facilitar la cultura del encuentro vy, a la vez, pro-
piciar momentos de aprendizaje con su hijo o hija. Seleccione aquellas que
seadecuenalasecuenciade laobra literaria elegida.

|dentifique junto con su hijo o hija cdmo la amistad se manifiesta en el li-
bro. Luego, realicen juntos un dibujo que represente una escena del libro
donde se manifieste la amistad.

Converse con su hijo o hija acerca del significado de la palabra perseveran-
cia. Luego, pidale que elabore un listado con acciones de la obra literaria en
las que los personajes manifiesten actitudes relacionadas con la perseve-
rancia. Finalmente, invitelos a recordar y compartir situaciones de la histo-
ria familiar en las que se haya evidenciado este valor.

Sobre una hoja de papel, anote algunas acciones en las que los personajes
muestren respeto por las diferencias y otras en las que se comporten de
maneraintolerante. Comparta este listado con su hijo o hija e inviteloa que
mencione otros ejemplos. Dialoguen en torno a ambas situaciones.

Escribajunto con su hijo o hijaun cuento en el que los personajes manifies-
ten con sus acciones el respeto por las diferencias.



Elaboren en familia mascaras que representen la felicidad. Proponga que
cada uno exprese con su mascara un momento de felicidad que haya iden-
tificado en laobra o alguno que hayan vivido juntos.

Anime a los miembros de la familia a construir juntos El mural de la gratitud.
Para esta actividad, fije en una pared un pliego de papel afiche o kraft e invi-
tealos integrantes del nucleo familiar a escribir momentos especiales que
despiertan en ellos gratitud; por ejemplo, al ver un atardecer, al recibir una
buenanoticia, al lograr una meta, entre otros.

3. (15 minutos)

Convoque a todos los miembros del grupo familiar. Disponga un espacio en
el que puedan sentarse con comodidad.

Promueva una conversacion sobre la obray cémo esta ha propiciado un es-
pacio de encuentro en el nticleo familiar. Oriente la conversacién para que
recuerden los momentos en los que sintieron empatia hacia los personajes,
y que expresen los aprendizajes que construyen una cultura del encuentro
en familia.
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