ESPERANZA Y COMPROMISO SOCIAL
Guia de lectura y actividades



Esperanza es la capacidad que tienen las personas para afrontar los retos
y las situaciones que se presentan en la vida, con la conviccién de que se
pueden superar las dificultades. El contexto familiar es un espacio propicio
para reflexionar sobre la importancia de generar esperanza 'y compromi-
so social en lavida de sus integrantes, sobre todo en la de los hijos.

Esta guia privilegia dos propositos: utilizar la literatura como un vehiculo
que permita descubrir de qué manera la esperanza esta presente en la vida
de lafamiliay aportar estrategias significativas para la consolidacién de ha-
bitos de lectura.

El padre o madre de familia tienen un rol protagénico en esta actividad: com-
partir junto con sus familiaresy darles curso a las estrategias que se sugieren
para generar una dinamica calida y entusiasta. En este sentido, es importan-
te asegurar condiciones que favorezcan un encuentro de calidad con los li-
bros, asi como preparar un espacio agradable y disponer de tiempo.

Esta guia le servird como apoyo para disfrutar el libroy consolidar el habito
lector de la familia. Para ello, se proponen tres momentos: uno de aproxi-
macion, que busca crear un acercamiento a la obra; otro de comprension,
que profundiza aspectos vinculados con la esperanza y el compromiso so-
cial; y unareflexién final.



1. (15 minutos para cada actividad)

* Entregue a los miembros de la familia hojas de papel, lapizy colores, e in-
vitelos a escribir una frase en la que resuman lo que mas les gusto del libro.
Luego, pidales que realicen un dibujo que represente esa frase.

* Escriba los nombres de los personajes del libro en rectangulos de cartu-
lina. Distribuya las tarjetas de manera aleatoria entre los familiares pre-
sentes. Cada uno debera escribir en el dorso de la tarjeta las caracteristicas
principales de los personajes.

* Juegue con los miembros de la familia una partida de parqués o ludo. Cada
jugador a su turno, ademas de respetar las reglas del juego, para poder avan-
zar debera mencionar una situacion o una caracteristica de algin personaje
de la obrarelacionada con la esperanzay el compromiso social.

2. (15 minutos para cada actividad)

Pida a los miembros de la familia que realicen un ejercicio de creacién. Con
materiales, como revistas, pintura y colores, invitelos a crear una obra en
la que representen la accion que mas les haya impactado de alguno de los
personajes. Reflexionen en familia en torno a la creacion realizada.



Invite a varios integrantes del nuicleo familiar para que hagan una dramati-
zacion. Enladramatizacion representaran momentos del texto en el que se
evidencie la esperanza.

Reflexionen juntos alrededor de las siguientes preguntas:

* ;Quéeslaesperanzaparacada uno de ustedes?
e ;Como sienten la esperanza en sus vidas?

En familia, jueguen Tingo Tango. Uno de los familiares presentes estara de
espaldas a los demas con los ojos vendados. Mientras los demas se pasan
una pelota, quien tenga los ojos vendados debera decir la palabra TINGO
repetidas veces, hasta que decida pronunciar la palabra TANGO. El jugador
que quede con la pelota en la mano hablara del papel que han jugado los
amigos en su vida y cdmo estos lo han ayudado a solucionar dificultades.
Para finalizar, pida a su hijo que cierre el juego hablando de los momentos
en los que la amistad esta presente en la obra literaria y como esta genera
esperanza en lavida de los personajes.



Reunidos en familia, elaboren un listado de los ingredientes que consideran
esenciales para que, en el comportamiento de los miembros de la familia,
esté presente la dulzura como simbolo de esperanza. Luego, para propiciar
un espacio de colaboracién y de unién, preparen una ensalada de frutas.
Puede asignar a cada fruta uno de los ingredientes de la receta de la dulzu-
raque acaban de elaborar.

3. (15 minutos)

Relnanse en familiay reflexionen en torno a lo que cada uno ha descubier-
toacercade laimportanciade la esperanza para afrontar los desafios que la
vida pone a cada uno.

Este es un momento propicio para que compartan compromisos que les
permitan vivir en un ambiente de esperanza.
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